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ᮾி㒔⮫ᗋ᳨ᰝᢏᖌᮾி㒔⮫ᗋ᳨ᰝᢏᖌᮾி㒔⮫ᗋ᳨ᰝᢏᖌᮾி㒔⮫ᗋ᳨ᰝᢏᖌ    ➨➨➨➨ 9999 ᅇ⌮ᅇ⌮ᅇ⌮ᅇ⌮    

 

᪥ 㸸ᖹᡂ 23 ᖺ 1 ᭶ 19 ᪥㸦Ỉ㸧19  00 ศ㹼21  10 ศ 

ሙ ᡤ㸸㒔⮫ᢏົᡤ 

ฟᖍ⪅㸸ୗ⏣㸪༓ⴥ㸪⸨ᾉ㸪┿㘠㸪ཎ⏣㸪Ⲩᮌ㸪Ỉ㉺㸪ఀ⸨㸪ᕤ⸨㸪ඵᮌࠊ㕥ᮌ㸪⼖ྡᯘ㸪㧘ᇛ㸪ᰩ⏣ 

ᑎᓥ㸪ከ⏣㸪Ọ℩㸪ᚋ⸨┘㸪ᯈᇉᙺဨ㑅ฟጤဨ 

Ḟᖍ⪅㸸ᑠᯇ㸪ᮡᒸ㸪Ἑྜ 

 

1.1.1.1. ⾜ືሗ࿌⾜ືሗ࿌⾜ືሗ࿌⾜ືሗ࿌    

12 ᭶ 20 ᪥㸦᭶㸧΅እ㒊               ┿㘠㸪ᰩ⏣ 

12 ᭶ 21 ᪥㸦ⅆ㸧ࢱ࣮ࢹᶆ‽࣭⢭ᗘ⟶⌮ㄪᰝጤဨ   Ⲩᮌ 

12 ᭶ 21 ᪥㸦ⅆ㸧᳨ᰝᐊㄆドጤဨ           Ⲩᮌ 

12 ᭶ 24 ᪥㸦㔠㸧⦅㞟㒊               㧘ᇛ㸪ඵᮌ 

1 ᭶ 5 ᪥㸦ᮌ㸧 ᅄᙺ                ୗ⏣㸪༓ⴥ㸪ᑠᯇ㸪⸨ᾉ㸪┿㘠㸪ཎ⏣㸪Ỉ㉺ 

1 ᭶ 11 ᪥㸦ⅆ㸧 ィ㒊               㕥ᮌ㸪Ỉ㉺ 

1 ᭶ 11 ᪥㸦ⅆ㸧 ⾲ᙲ㑅⪃ጤဨ            ༓ⴥ㸪ᑠᯇ㸪ఀ⸨ 

 

2.2.2.2.    ሗ࿌㡯ሗ࿌㡯ሗ࿌㡯ሗ࿌㡯    

㸯㸧ᖹᡂ 22 ᖺᗘ➨ 8ᅇ⌮㆟㘓ࡢ࡚࠸ࡘෆᐜ☜ㄆ 

 

㸰㸧ྛ㒊ᒁሗ࿌ 

 㒊⧊⤌ۑ

࠙ሗ࿌㡯ࠚ 

㸺㒊㛗ሗ࿌㸼 

࣭タ㐃⤡⪅㆟࡚࠸ࡘ㸪㈨ᩱࢆ 12 ᭶ 22 ᪥‽ഛࡋ 24 ᪥ྛタⓎ㏦ࡓࡋ 

 ㏉ಙࡣົᡤ FAX  ࡓࡋ

㸺ᮾ㒊ᆅ༊㸼 

࣭බ㛤ㅮ₇࡚࠸ࡘ 

 ᪥㸸ᖹᡂ 23 ᖺ 2 ᭶ 26 ᪥㸦ᅵ㸧14:30㹼17㸸00 

 ሙᡤ㸸࣮࣮ࣝ࣍࣡ࢱ⯪ᇼ㸦᱈※ࡢ㛫㸧 

 ෆᐜ㸸▱ࡍࡲ࡚ࡗ㸽ࣥࣅࣟࢢࣔ࣊ A1c  㹼ࡇࡿࢃኚࡀ‽㸪⢾ᒀデ᩿ᇶࡢࡇ⢾ᒀ 㹼

 ㅮᖌ㸸1.⾑⢾್࣭ࣥࣅࣟࢢࣔ࣊ A1c  ⏤⌮ࡿࡍኚࡀ

     ୖཎὈᏊᢏᖌ㸦♫⚟♴ἲேோ⏕♫Ụᡞᕝ㝔㸧 

ࣥࣅࣟࢢࣔ࣊ .2     A1c  㸽ࡢࡿࢃኚࡣ⢾ᒀデ᩿⒪࡚ࡗࡼᇶ‽್ኚ᭦ࡢ

     ᕝゅṇᙪඛ⏕㸦㡰ኳᇽᏛ་Ꮫ㒊㝃ᒓ⦎㤿㝔 ⢾ᒀ࣭ෆศἪෆ⛉㸧 

㸺୰㒊ᆅ༊㸼 

࣭BLS࣭AED ㅮ⩦࡚࠸ࡘ 

 ᪥㸸ᖹᡂ 23 ᖺ 1 ᭶ 29 ᪥㸦ᅵ㸧14㸸00㹼17㸸00 

 ሙᡤ㸸࣮ࣟࣁ㈚㆟ᐊ㸦Ỉ㐨ᶫ㥐㏆㞄㸧 

㸺ከᦶᆅ༊㸼 

࣭ᆅ༊ㅮ⩦࡚࠸ࡘ 

 ᪥㸸ᖹᡂ 23 ᖺ 2 ᭶ 3᪥㸦ᮌ㸧19㸸00㹼20:30 

 ሙᡤ㸸ᅜศᑎ㹊࣮ࣝ࣍ ㆟ᐊ 

 ෆᐜ㸸⣽⳦᳨ᰝ 㹼ᇶ♏⌧ἣ㹼 

 ㅮᖌ㸸ᑠᰩ㇏Ꮚᢏᖌ㸦ட⏣⥲ྜ㝔㸧 

᳨࠙ウ㡯ࠚ 

࣭タ㐃⤡⪅㆟ࡢ㛤ദ࡚࠸ࡘ 

 ᪥㸸2᭶ 10 ᪥㸦ᮌ㸧19:00㹼 

 ሙᡤ㸸♫ಖ㝤୰ኸ㝔 

 ෆᐜ㸸タ㐃⤡㈐௵⪅ࡢࡽពぢࡾࡼࢆከࡢࡵࡓࡃ⪺ࡃ㛫ࢆタ࠸ࡓࡅ 
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    ⌧ᅾࢆ࣒ࣛࢢࣟࣉసᡂ୰㸪ࡣࡢࡶ࡞ୗグࡢ㏻ࡿ࠶࡛ࡾ 

    1.㒔⮫ᢏ᪥⮫ᢏࡢ㛵࠸ྜࡾࢃ㛵࡚ࡋ 

    2.ᖺ㈝⣡ධ㛵ࡢ࡚ࡋㄝ᫂ 

    3.බ┈ἲே㛵࡚ࡋ 

࣭ဨྡ⡙సᡂ࡚࠸ࡘ 

 ᖺᗘࡣဨㄪᰝࢆᐇྡࡋ⡙సᡂࡀࡿࡍࢆⓎ⾜ࡣᐇ࠸࡞ࡋ 

 

 እ㒊΅ۑ

࠙ሗ࿌㡯ࠚ 

࣭᪥⮫ᢏබ┈ጤクබ㛤ㅮ₇ሗ࿌ 

 ᪥㸸ᖹᡂ 22 ᖺ 12 ᭶ 4 ᪥㸦ᅵ㸧14:00㹼17:15 

 ሙᡤ㸸TKP ᪂ᐟ࢝ࢫ ࣮ࢱࣥࢭࢫࢿࢪࣅ㆟ᐊ A 

 ෆᐜ㸸ࡷࡁ࡞ࡽ▱ࠕᦆ㸟᪥ᮏࡲ࠸ࡢ 㹼┠ࡢ๓㏕ࡿᛶឤᰁண㜵⟇㹼ࠖ 

 ཧຍ⪅ᩘ㸸ဨ 32 ྡ㸪୍⯡ 13 ྡ ィ 45 ྡ 

᳨࠙ウ㡯ࠚ 

࣭΅እ㒊බ㛤ㅮ₇࡚࠸ࡘ 

 ᪥㸸ᖹᡂ 23 ᖺ 2 ᭶ 5᪥㸦ᅵ㸧16㸸00㹼18㸸30 

 ሙ㸸TKP ᪂ᐟ࣮ࢱࣥࢭࢫࢿࢪࣅB1 B ㆟ᐊ 

 ෆᐜ㸸ࡣࡓ࡞࠶ᚰࡢ㢼㑧ࢇࡏࡲ࠸࡚࠸ࡦ㸽 

 ㅮᖌ㸸ㅮ₇Ϩ ᪂ᆺ࡚࠸ࡘࡘ࠺ 

    Ώ㑔 Ⓩ ඛ⏕㸦㥴Ἑྎ᪥ᮏᏛ㝔 ⢭⚄་Ꮫศ㔝ᩍᤵ㸧 

    ㅮ₇ϩ 㞠⏝⪅ഃࡢ❧ሙࡳ⤌ࡾྲྀࡽᑐᛂ࡚࠸ࡘ 

    㔝⏣ ௦ Ặ㸦21 ་⥲◊ ௵◊✲ဨࠊඖఀໃᗣ⟶⌮࣮ࢱࣥࢭㄢ㛗㸧 

࣭ᢏᖌᏛᰯࡢᢏᖌධㄝ࡚᫂࠸ࡘ 

 

 㞟㒊⦆ۑ

࠙ሗ࿌㡯ࠚ 

࣭3᭶ྕධ✏≧ἣ☜ㄆ㸦≉㞟ࠊ⾲⣬ࠊࢬ࣮ࣜࢩࠊࡁࡀ࠶ࠊせ᪨ࠊグ㘓㸧 

࣭๓ᅇࡢ㆟㘓☜ㄆ 

࣭ㄅண⟬๐ῶక࠺ኚ᭦Ⅼࡢ☜ㄆ 

᳨࠙ウ㡯ࠚ 

࣭᮶ᖺᗘࡢㄅ࡚࠸ࡘ 

 Ⓨ⾜ᅇᩘ㸸ᖺ 4ᅇ㸦Ⓨ⾜᭶ 2㸪5㸪8㸪11 ᭶㸧㸪ᖺ㛫⾜ணᐃ⾲㓄ᕸ 

 ㄅ㠃ᵓᡂ㸸᭱ 90㹎(ෆ16࣮ࣛ࢝㹎)/㹀5 ⾲⣬࣮ࣛ࢝ 

 ᥖ㍕ࡢࡶࡿࡍ㸸≉㞟㸲ᅇ㸪ࢬ࣮ࣜࢩ㸲ᅇ㸪◊ಟࡢグ㘓࣭せ᪨㸪ᢞ✏ㄽᩥ㸪ண⟬ࡧࡼ࠾Ỵ⟬ 

 ᥖ㍕ࡢࡶ࠸࡞ࡋ㸸⌮㆟㘓㸪ࣥࣙࢩ࣮࣓࢛ࣇࣥ(⾜ணᐃ⾲)㸪⤌⧊㒊/΅እ㒊/ྛᆅ༊ࢪ࣮࣌ࡢ 

         㒔⮫ᢏᏛࡢᢒ㘓㸪ㄽᩥᢞ✏つᐃࡣ 5᭶ྕࡳࡢᥖ㍕ 

 ᳨ウࡢࡶࡿࡍ㸸◊✲⌜ᐇᢏㅮ⩦ࡢෆ࣭⏦㎸᭩ 

࣭᮶ᖺᗘࡢ⾲⣬ࢻࢵࣞࣥ࣡ࡣ⣔⤫ࡿࡍ 

࣭ㄅⓎ⾜ࡧࡼ࠾ᥖ㍕ෆᐜࡢኚ᭦࡚࠸ࡘ㸱᭶ྕࢆࡏࡽ▱࠾ᥖ㍕ࡿࡍ 

 

 ᗢົ㒊ۑ

࠙ሗ࿌㡯ࠚ 

࣭⌧ᅾࡢဨᩘཬࡧ㈶ຓဨᩘࡢሗ࿌㸦ᖹᡂ 22 ᖺ 12 ᭶ 31 ᪥⌧ᅾ㸧 

 ဨᩘ 4,076 ྡ ㈶ຓဨᩘ 78 ♫ 

࣭᪂ධဨ  ࡓࢀࡉㄆ☜ࡀ7ྡ

 

 ィ㒊ۑ

࠙ሗ࿌㡯ࠚ 

࣭ᖹᡂ 22 ᖺ 12 ᭶ࡢᨭィ⟬᭩㸪ண⟬⟶⌮᭶ሗ㸪  సᡂ࣭ሗ࿌ࢆ⾲2



  3/4 

࣭ᖹᡂ 22 ᖺᗘ㈝ᮍ⣡࡚࠸ࡘ 12 ᭶ 31 ᪥⌧ᅾ 191 ྡ 

࣭ᖹᡂ 22 ᖺ 12 ᭶࡞ࡶ࠾ࡢᴗάືᨭ࡚࠸ࡘ 

 ධ㸸㈶ຓဨ㈝ 

 ᨭฟ㸸⟶⌮㈝㸦ጤク㈝ࡧࡼ࠾㞧㈝㸧 

࣭ᖹᡂ 23 ᖺᗘண⟬᭱ࡢ⤊☜ㄆ 

࣭ᖹᡂ 22 ᖺᗘᮎ┘ᰝࡢ᪥⛬ࢆㄪᩚ୰࡛ࡿ࠶ 

 

 ົᒁۑ

࠙άືሗ࿌ࠚ 

 12 ᭶ 24 ᪥(㔠) Ꮫࡾ࠶᪉᳨ウጤဨጤკ≧Ⓨ㏦ 

࠙㐃⤡㡯ࠚ 

࣭ᖹᡂ 22 ᖺᗘ୰㛫┘ᰝሗ࿌ 

 ࡚࠸ࡘ་⒪ㅮ₇࣒࣮ࢳ࣭

 ᮾி㒔⚟♴ಖᒁ་⒪ᨻ⟇㒊་⒪ேᮦㄢࡾࡼෆ᭩ࡀᒆࡓ࠸ 

 ᪥㸸ᖹᡂ 23 ᖺ 2 ᭶ 7᪥㸦᭶㸧 19:00㹼20:30 

 ሙᡤ㸸ᮾி㒔ᗇ➨ 1ᮏᗇ⯋ 5㝵 ㆟ሙ 

 ෆᐜ㸸࣒࣮ࢳ་⒪ࣥࣙࢩ࣮ࢣࢽ࣑ࣗࢥ 㹼ᝈ⪅་⒪⪅࠸ྜࡁྥࡢ᪉㹼 

 ㅮᖌ㸸᪥ୗ 㞙ே ඛ⏕㸦Ṋⶶ㔝㉥༑Ꮠ㝔 㝔㛗࣭ᑠඣ⛉㒊㛗㸧 

 

㸱㸧ྛጤဨሗ࿌ 

 ᰝᐊㄆドጤဨ᳨ࡧࡼ࠾ᶆ‽࣭⢭ᗘ⟶⌮ㄪᰝጤဨࢱ࣮ࢹࠐ

࣭ᖹᡂ 22 ᖺᗘ㒔⮫ᢏ⢭ᗘ⟶⌮ㄪᰝ࡚࠸ࡘ 

 ᖹᡂ 23 ᖺ 3 ᭶ 9᪥ᮾி་⛉ṑ⛉Ꮫ࡚ሗ࿌ࢆணᐃࡿ࠸࡚ࡋ 

᳨࣭ᰝᐊㄆドไᗘᴗ࡚࠸ࡘ 

 㒔ෆ 13 タࡾࡼ⏦ㄳ᭩㢮ࡢᥦฟࡓࡗ࠶ࡀ 

 ጤဨ࡛ᑂᰝࡋ㸪㐺ษࡓࢀࡉุ᩿ 12 タࡣ࡚࠸ࡘᢎㄆࡓࢀࡉ 

  ࡿࡍウ᳨ࢆෆつసᡂ࡚࠸ࡘᰝᐊㄆドጤဨ᳨ࡧࡼ࠾ᶆ‽࣭⢭ᗘ⟶⌮ㄪᰝጤဨࢱ࣮ࢹ࣭

 

 ᾭᩍ⫱ไᗘᐇ⾜ጤဨ⏕ۑ

࠙ሗ࿌㡯ࠚ 

࣭⏕ᾭᩍ⫱ᑐ㇟⾜㸦12 ᭶㸧 

 㒔⮫ᢏ◊ಟ 5 ௳  Ⓩ㘓⪅ᩘ 355 ྡ  ヱᙜ⪅0 ࡋ࡞ ྡ 

࣭⏦࿌ 

 ሙ◊ಟ 6 ௳  Ⓩ㘓⪅ᩘ 10 ྡ 

 ⮬Ꮿ◊ಟ 1 ௳  Ⓩ㘓⪅ᩘ 1 ྡ 

 

 㐠Ⴀጤဨ࣒ࢸࢫࢩሗۑ

࠙ሗ࿌㡯ࠚ 

࣭⌧ᅾࡢ㒔⮫ᢏᩘࢫࢭࢡࡢࢪ࣮࣒࣮࣌࣍㸦2010 ᖺ 12 ᭶㸧ࢆ㞟ィࠊࡋሗ࿌ࠋ 

 ┴ࡶࡽὀ┠࡛ࡇࡿࡳࢆྥື࡞ᩘ௳ࢫࢭࢡࡢࢪ࣮࣌ྛࡸࡇࡿ࠸࡚ࢀࡉᚋᙺ❧࡚ࡿ 

 

 ᙲ㑅⪃ጤဨ⾲ۑ

࠙ሗ࿌㡯ࠚ 

࣭➨ 7ᅇጤဨ㆟㘓ࡢ☜ㄆ 

᳨࠙ウ㡯ࠚ 

࣭➨ 46 ᅇ 2011 ᖺ㸦ᖹᡂ 23 ᖺᗘ㸧ᑠᓥ୕㑻グᛕᢏ⾡㈹ࡢ᥎⸀࡚࠸ࡘ 

 ᥎⸀౫㢗ࢆ㒔⮫ᢏࢪ࣮࣒࣮࣌࣍ᥖ㍕㸪ጤဨࡵྵࢆ᥎⸀ࡃ࡞ࡀᛂເ⪅ࡓࡋࡋ࡞ 

࣭➨ 30 ᅇ 2011 ᖺ㸦ᖹᡂ 23 ᖺᗘ㸧⚟ぢ⚽㞝㈹ࡢ᥎⸀࡚࠸ࡘ 

 ᥎⸀౫㢗ࢆ㒔⮫ᢏࢪ࣮࣒࣮࣌࣍ᥖ㍕㸪㒔❧㥖㎸㝔 ⚄ⓑṇẶࡀೃ⿵⪅࡚ࡋ᥎⸀ࢀࡉ⌮࡛ᑂ㆟ࡇࡿࡍ

 ࡓࡗ࡞
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࣭ᖹᡂ 23 ᖺᗘ⛅ླྀࡢཬࡧ〔㈹ೃ⿵⪅ࡢ᥎⸀࡚࠸ࡘ 

 ᖺᗘࠕࡣヱᙜ࡚ࡋࠖࡋ࡞ᙜ㛗ሗ࿌ࡓࡗ࡞ࡇࡿࡍ 

࣭ᖹᡂ 23 ᖺᗘᮾி㒔ຌປ㈹⾲ᙲࡢ᥎⸀࡚࠸ࡘ 

 ᖺᗘࠕࡣヱᙜࡓࡋࠖࡋ࡞ 

࣭ྛ㈹ࡢೃ⿵⪅㑅ฟࡣᢏᖌᙺဨṔࡸ⫋Ṕࡢ࡞⤒Ṕㄪᰝࡀ㔜せ࡛ࡾ࠶㸪᪩ᛴࢫ࣮࣋ࢱ࣮ࢹࡀࡇࡿࡍᚲせ

 ࡿ࠶࡛

 

3.3.3.3.    ᑂ㆟㡯ᑂ㆟㡯ᑂ㆟㡯ᑂ㆟㡯    

 ㆟㘓⨫ྡே㆟㛗ۑ

࣭➨ 9ᅇ⌮ࡢ㆟㛗ୗ⏣㛗㸪㆟㘓⨫ྡேᕤ⸨ᓅ⚽⌮ඵᮌᏳᏊ⌮ࡀ㑅ฟࡓࢀࡉ 

 እ㒊΅ۑ

࣭ᢏᖌᏛᰯࡢᢏᖌㄝ࡚᫂࠸ࡘ 

 ᕼᮃࡓࡗ࠶ࡢᢏᖌᏛᰯࡣ㸪⌧⌮ࡢ୰ࡽ㑅ฟࡋᏛᰯㄝ࡛᫂ࡇࡃ⾜ᢎㄆࡓࢀࡉ 

 㐠Ⴀጤဨ࣒ࢸࢫࢩሗۑ

࣭⥅⥆ᑂ㆟ࡓ࠸࡚ࡗ࡞ጤဨつ⛬ࡀᑂ㆟ࢀࡉ㸪ᢎㄆࡓࢀࡉ 

 

4.4.4.4.    ඹദチྍ㢪ඹദチྍ㢪ඹദチྍ㢪ඹദチྍ㢪࠸࠸࠸࠸᭩᭩᭩᭩ࡧࡼ࠾ࡧࡼ࠾ࡧࡼ࠾ࡧࡼ࠾≉ูㅮ⩦ᐇチྍ㢪≉ูㅮ⩦ᐇチྍ㢪≉ูㅮ⩦ᐇチྍ㢪≉ูㅮ⩦ᐇチྍ㢪࠸࠸࠸࠸᭩᭩᭩᭩࡚࠸ࡘ࡚࠸ࡘ࡚࠸ࡘ࡚࠸ࡘ    

 ࡓࡗ࡞ᑂ㆟⥆⥅ࡾࡼ⏤⌮ࡢ࡞㸪᭩㢮ഛࡀࡓࢀࡉᥦฟࡀ᭩࠸ඹദチྍ㢪ࡽከᦶᆅ༊ۑ

 ㅮ₇ྡ㸸ከᦶᆅ༊ᒀ᳨ᰝ◊ಟ 

 ᮇ᪥㸸ᖹᡂ 23 ᖺ 2 ᭶ 6᪥㸦᪥㸧13:40㹼16:40 

 ሙ㸸ᮥᯘᏛ་Ꮫ㒊ᒓ㝔 እ᮶Ჷ 10 㝵➨ 1㆟ᐊ 

 ㅮᖌ㸸ᐟ㇂ ㈼୍ ᢏᖌ㸦ᮾிᏛ་Ꮫ㒊㝃ᒓ㝔㸧 

 ㈶ຓဨ㸸ࢫࢡࢸࢫࣀࢢࢲ࣭ࢣࢫࣝ࣊ࢫ࣓࣮ࣥࢩᰴᘧ♫ 

 ᢸᙜ⪅㸸㟷ᮌ ┿࿃ Ặ 

 ⏦ㄳ⪅㸸ᑎᓥ ↷ᅜ 

 ࡓࢀࡉ㸪ᢎㄆࢀࡉᥦฟࡀ᭩࠸ඹദチྍ㢪ࡽ⌜✲◊ච⾑Ύۑ

 ㅮ₇ྡ㸸ࢺࣝ࢝࢜㹆㹀㹔ឤᰁࢺࣝ࢝࢜㹆㹁㹔ឤᰁ 

 ᮇ᪥㸸ᖹᡂ 23 ᖺ 2 ᭶ 24 ᪥㸦ᮌ㸧18:30㹼20:00 

 ሙ㸸ᮾி་⛉ṑ⛉Ꮫ 3 ྕ㤋 2㝵 ㅮ⩏ᐊ 2 

 ㅮᖌ㸸㣤 ୍ⱱ ඛ⏕㸦ࣥࣃࣕࢪࢺࢵ࣎ᰴᘧ♫Ꮫ⾡㒊㸧 

 ㈶ຓဨ㸸ࣥࣃࣕࢪࢺࢵ࣎ᰴᘧ♫ 

 ᢸᙜ⪅㸸⏣ ⌮ᘯ Ặ 

 ⏦ㄳ⪅㸸୕ᯞ ኴ㑻 

 

 

 

  ᖹᡂ 23 ᖺ 1 ᭶ 19 ᪥㸦Ỉ㸧 

                                    㸦♫㸧ᮾி㒔⮫ᗋ᳨ᰝᢏᖌ 

 

                                  ㆟     㛗  ୗ⏣   ༳ 

 

 ㆟㘓⨫ྡே  ᕤ⸨ ᓅ⚽  ༳ 

 

㆟㘓⨫ྡே  ඵᮌ ᏳᏊ  ༳ 


